
téléphonez

parents 
confinés, 
familles 
en tensions,
téléphonez 
avant de 
craquer !
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Maison Départementale des Solidarités
raidvaldelorraine@departement54.fr 
03 54 50 10 50 
Du lundi au vendredi
De 9h à 12h et de 13h à 17h

CIDFF de Nancy   
contact@cidff54.fr

03 83 35 35 87
Du lundi au vendredi

De 9h à 12h et de 14h à 17h30

ARELIA / Toul 
ecoute.famille@arelia-asso.fr 

06 14 97 66 07
Du lundi au vendredi

De 9h à 12h et de 13h à 17h

CIDFF de Longwy    
cediffbaie.longwy54@wanadoo.fr 
03 82 23 29 88
Du lundi au vendredi 
De 9h à 12h et de 13h à 17h

Amarrage : réseau professionnel d’écoute, de soutien à la parentalité et de prévention des violences familiales

CIDFF de Lunéville     
pole-accueil-ecoute@cidff-luneville.fr 
03 83 74 21 07
Du lundi au vendredi
De 9h à 12h et de 13h à 17h


